Mgr. Jitka Pos:arovska , | ROSETA
(psychoterapie, poradenstvi)

V rdmci své praxe se zaméruji zejména na praci s lidmi, ktefi maji obtize napfiklad v oblasti
zavislosti, zavislostniho chovani, poruch chovdni, depresivnich stav(, neurotickych obtizi a
vztahové problematiky.

Preferuji praci integrativnim zplsobem a v praxi sklienty a pacienty pouzivdm metody
psychoterapeutickych smér(i PCA, PBSP a dalSich.

Mgr. Jitka Pocarovska

vystudovala specidlni pedagogiku na UK v Praze

- po ukonceni studia nastoupila do VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze — Oddéleni pro
|écbu zavislosti- Stfediska pro psychoterapii a
rodinnou terapii, kde pracovala s détskou
skupinou a jako individualni a rodinny terapeut.
Pracuje zde doposud.

- absolvovala komplexni vzdélani v psychoterapii
pri  1.LF UK - Ctyrlety vycvik v PCA
(Rogersovska psychoterapie)

- absolvovala kurzy Neverbalnich technik a kurz
Prace s télem

- absolvovala pétilety vycvik v Pesso Boyden
System Psychomotor Psychoterapy (PBSP) a je opravnéna tuto metodu pouZivat ve své
praxi

- v terapii pracuje s prvky prace s télem a prvky PBSP

- pracuje s dospélymi klienty i s détmi

Objednani telefonicky na: 241 441 685
Cena: psychoterapie, poradenstvi 600,- (50 min.)

Uhrada pojistovnou: Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra (211), ZP Skoda (209) pro
psychoterapii a poradenstvi.
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