
CENTRUM KOMPLEXNÍ PÉČE ROSETA, Nezamyslova 1712/13a, Praha 2 – Nusle, 128 00, 

www.roseta.cz 

 

 

T A L A S O T E R A P I E – ZDRAVÍ Z HLUBIN MOŘE 

Spojením slov THALASSA (moře) a THERAPIA 

(péče) vzniklo spojení s pojem 

TALASOTERAPIE. Jedná se o účinnou metodu 

k odbourání stresu i toxinů. Mořské řasy jsou 

oblíbenou složkou v talasoterapii. Pro svůj 

vysoký obsah enzymů a minerálů jsou 

využívány prostřednictvím zábalů k účinné 

podpoře detoxikace a mají úspěch i při  

redukci tuku a zpevnění ochablé pokožky. 

Zvyšují cirkulaci krve, která vlivem stresu a 

nevhodného stravování bývá často 

nedostatečná. V dnešní moderní medicíně a kosmetické péči mají řasy široké použití pro jejich vysoký 

obsah mikro-elementů a vitamínů a významný revitalizační účinek na organismus. 

Mořská voda je známa svými léčivými účinky na lidský organismus.  Proto TALASOTERAPIE využívá 

mořskou vodu, řasy, bahno a minerální soli k léčbě, regeneraci a relaxaci organizmu. Mořské řasy 

používané vnitřně nebo přes pokožku, obohacují naše tělo o cenné proteiny, aminokyseliny, vitamíny 

a minerály. Obsažený draslík, hořčík, jód, vápník, fosfor a další prvky napomáhají obnovit vodní a 

minerálovou rovnováhu těla, zlepšují stav svalstva a zpevňují kostní tkáň. Vysoký podíl hořčíku 

podporuje léčbu nemocí spojených s nedostatkem tohoto prvku. Řasy posilují obranyschopnost, 

aktivují metabolismus, mikrocirkulaci a tok lymfy. Významnou součástí řas je kyselina alginová a její 

soli, které mají schopnost vázat a z těla odvádět těžké kovy. Mořské řasy jsou žádanou látkou 

v preparátech na podporu detoxikace, proti celulitidě a ochabující pokožce. 

Přijďte si vychutnat blahodárné účinky mořské péče prostřednictvím naší nové mořské řady. V měsíci 

červenci máte možnost vyzkoušet účinky TALASOTERAPIE za zaváděcí cenu. 

Možnosti nabízeného ošetření: 

Ošetření se skládá z peelingu z mořských řas, masáže masážním olej z mořských řas s arganovým 

olejem, zábalem z mořských řas (či regenerační mořskou maskou) a závěrečnou péčí ošetřujícím 

tělovým mlékem s mořskými řasami. 

1. Hýždě + stehna – 70 min. – 850 Kč   zaváděcí cena 690 Kč 

2. Ruce + břicho – 70 min. – 850 Kč  zaváděcí cena 690 Kč 

3. Obličej + dekolt – 70 min. – 750 Kč  zaváděcí cena 650 Kč 

 

Objednání:  

Osobně na recepci, telefonicky (773 590 950, 241 441 685), e-mailem (roseta-recepce@seznam.cz) 

 


